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Estou passando para o leitor nossas 

ideias, reflexões, observações diretas, 

experiências pessoais, citações alheias,  nas 

quais acredito e que  funcionam comigo. 

Elas podem funcionar com toda pessoa que 

pratique e criem seu próprio sistema 

mental através da autoprogramação de sua 

mente. 

Diga-me o que você pensa, 

sente e age agora, que lhe 

direi quem       será.·. 
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Agradeço a Deus, o Poder  

Cósmico e imponderável, que tudo 

contém e está contido em tudo, 

iluminando com as centelhas de 

luz, como fleches, as palavras que 

escrevi  e as citações adequadas 

ao texto. 
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INTRODUÇÃO 

 

Quem surgiu primeiro, O 

Conhecimento, As Leis Naturais do 

Universo ou a Imponderabilidade?  

O Conhecimento contém as 

Leis Naturais do Universo e a 

imponderabilidade. 

 As Leis Naturais do Universo 

contém o Conhecimento e a 

imponderabilidade. 
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A Imponderabilidade está contida 

no Conhecimento e nas Leis 

Naturais do Universo. Logo, não 

há primeiro nem segundo. Não há 

existência separadamente. A 

tríade é Deus Racional. 
 

O poder que provoca o acender 

de um fosforo? - O ato da 

germinação? Etc. são imponderáveis. 

A constituição racional de Deus, o 

resultado de sua atuação teorizamos 

aqui. 
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Estamos imersos em um 

oceano cósmico que abrange todo 

o Universo. Dele, todas as 

manifestações animais ou não 

absorvem e emitem energia 

cósmica para viver ou existir.  A 

terra é semelhante a um 

submarino e tudo o que existe nela 

inclusive nós estamos viajando 

sob este infinito oceano. Todos nós 

precisamos manter uma sintonia e 

sincronia com esta energia 

cósmica imponderável que é o 

próprio Deus. Temos o livre 

arbítrio de nos afastar desta 

sintonia e sincronia, mas 

pagaremos o preço por esta 

atitude. É como se tivéssemos uma 

conta corrente cósmica. Tudo que 

pensamos, sentimos, agindo ou 

não fica creditado ou debitado em 
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nossa conta. A forma de 

pagamento ou recebimento é das 

mais variadas maneiras. Pagamos 

adoecendo, sofrendo desastre, 

prejuízos financeiros, desamor etc. 

Recebemos com saúde, livramento 

de desastre, lucros financeiros, 

amor etc. Ninguém jamais 

conseguiu ou conseguirá livrar-se 

do pagamento ou recebimento 

desta conta. Estes castigos ou 

benefícios são transmitidos a 

nossa descendência através de 

nossos genomas. Esta é uma 

herança que não temos como fugir 

dela. Somos a continuação de 

todos os nossos ancestrais. Somos 

a síntese do passado e a projeção 

do futuro agora. O passado o 

presente e o futuro estão contidos 

agora nos genes dos animais e 
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vegetais e na estrutura atômica 

dos minerais. Nós e nossos 

antepassados somos um só no 

passado, no presente, no futuro e 

agora, o tempo não passa. Esta e 

estarão todos em um só até a 

evolução suprema, se nossa 

descendência chegar lá.  Eles 

continuam vivos em nós. O que 

podemos fazer é realçar o lado 

positivo que recebemos de nossos 

antepassados, melhorando nossa 

vida presente e transmitindo para 

os que nos sucederem. Com base 

nesta herança genética nascem 

crianças com deficiências as mais 

variadas e também com 

qualidades boas ou más 

acumuladas ou não, aí está à 

origem das mais variadas formas 

de gênios virtuosos do bem e do 
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mau. No Gênesis – Bíblia Sagrada 

– confirma a necessidade de 

deixarmos descendentes para que 

povoe a terra e nosso corpo 

continue vivo neles, quando diz 

“Crescei-vos e multiplicai-vos”.  

Deus não é uma pessoa. Ele é o 

Fundamento do Universo, Leis 

Naturais que regem todas as 

manifestações do Universo. Ele é ao 

mesmo tempo as próprias Leis. As 

criou e se confunde com Elas. Há 

uma semelhança com a nossa mente 

que comanda o corpo e comanda a si 

mesma. Nele tudo está contido e 

Tudo contém Deus, através de suas 

Leis Naturais.  Toda matéria tem o 

seu tipo de arrumação. A vibração, o 

movimentar é uma das 

manifestações de Deus em todo o 
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Universo. O mesmo Poder que 

possibilita o movimentar de minha 

mão, movimenta a Terra, os 

Planetas, as galáxias, o Universo, e, 

este Poder é Deus. Deus não é uma 

pessoa Ele é o Fundamento do 

Universo, Leis Naturais que regem 

todas as manifestações do Universo. 

Ele é ao mesmo tempo as próprias 

Leis. As criou e se confunde com Elas. 

Nele tudo está contido e Tudo 

contém Deus através de suas Leis 

Naturais. A vibração, o movimentar é 

uma das manifestações de Deus em 

todo o Universo. A concepção de um 

ser humano, dos demais animais, o 

germinar de uma planta acontece 

segundo as mesmas Leis Naturais, 

que são o próprio Deus, embora os 

meios utilizados para o surgimento 
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da nova vida sejam completamente 

diferentes, mas o Poder é o mesmo. 

Ele não castiga nem beneficia 

ninguém. Temos o Livre Arbítrio de 

seguir as suas Leis ou não. Seguindo 

seremos beneficiados, desviando até 

mesmo um centésimo de milímetro 

seremos castigados na mesma 

proporção. Ele sempre esteve em 

cada um de nós, sempre esteve. 

Basta acreditar, ter fé de Sua 

presença em nós, pedir e desejar que 

Suas Leis se manifestem 

positivamente a nosso favor. Se 

desejarmos, pensarmos e agirmos 

com fé inquebrantável em Sua 

presença em nós, alcançarão as 

diretrizes almejadas. Não devemos 

ter objetivos, mas metas, porque ao 

alcançarmos os objetivos terminam 
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as motivações das lutas e as metas 

estão sempre se renovando na 

esperança, que mantém a vida. 

Todas as manifestações do Universo 

fazem parte de um elo de uma 

corrente evolutiva.  Cada 

manifestação tem a sua própria, 

rumo à evolução, a vida Eterna, até 

quando Tudo volte a integrar-se a 

Deus, logo nossa responsabilidade é 

vital para a nossa descendência.  

Tudo que acontece no Universo ou 

venha a acontecer são e serão 

regidas pelas Leis Naturais tudo que 

acontece, aconteceu ou venha a 

acontecer no Universo são e serão 

regidas pelas Leis Naturais. Nós não 

temos que provar a Deus a nossa fé, 

porque todas as possibilidades 

possíveis sempre estiveram contidas 
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nas Leis Naturais do Universo. Deus é 

a própria fé. Precisamos sim provar a 

nós mesmo a nossa fé Nele. As coisas 

para acontecerem tem que estar de 

acordo com a vontade de Deus e não 

de acordo com a nossa vontade. Se 

estivermos doentes e pedimos a 

Deus para sarar, temos que nos 

colocarmos de acordo com as suas 

Leis, isto é de acordo com a sua 

vontade para que alcancemos a cura. 

Se não convencermos a nos mesmo 

que vamos sarar, não estaremos de 

acordo com suas Leis. A nossa fé, as 

atitudes e comportamentos 

adequados é que possibilitarão nossa 

cura.  Não é a nossa vontade que 

prevalece, mas a obediência a estas 

Leis. Se não consigo sarar é porque 

não estou me colocando de acordo 
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com as suas Leis. Tudo tem o mesmo 

Princípio e volta de onde partiu. É à 

volta ao Natural. Se pegarmos 

qualquer matéria e decompô-la 

chegaremos ao mesmo átomo. Neste 

átomo está contido elementos 

imponderáveis que não podem ser 

medidos nem localizados. Tudo é 

estabelecido de acordo com a 

arrumação dos átomos. A árvore tem 

seus átomos arrumados de forma a 

consolidar-se em árvore. O ser 

humano é energia cósmica 

materializada. Tem seus átomos 

arrumados de forma a consolidar-se 

em ser humano. A árvore também é 

energia cósmica materializada. Cada 

manifestação material tem suas 

diferenciações dentro do seu grupo 

de acordo com a ação do processo 
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evolutivo, da herança genética e as 

novas impressões acrescidas aos 

genes. Exemplo: A mega sena é 

constituída de seis números, a sena é 

constituída de cinco números etc., 

mas todas são formadas pelo mesmo 

sistema numérico. No processo 

“evolutivo”, umas são sorteadas 

outras não, mas não deixam de ser o 

que são.  NÚMEROS CONCENTRADOS 

DE ÁTOMOS DÃO ORIGEM A 

MATÉRIA. Os minerais etc..., A 

MATÉRIA VARIA DE ACORDO COM O 

NÚMERO CONCENTRADO DE 

ÁTOMOS. Tudo tem o mesmo 

Princípio e o mesmo retorno. Como 

são arrumados os átomos? Quem os 

arruma ou arrumaram? Como é o 

retorno? Aí está a mão do 

imponderável do átomo que tudo 
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contém e em tudo está contido. 

DEUS. NÚMEROS CONCENTRADOS 

DE ÁTOMOS DÃO ORIGEM A 

MATÉRIA. EXISTE UM NÚMERO 

AINDA NÃO CALCULADO DE 

COMBINAÇÕES CONCENTRADAS.  

AS FRAÇÕES DE ÁTOMOS 

TAMBÉM PODEM SER 

CONCENTRADAS E DARÁ ORIGEM AS 

DIVERSAS FORMAS DE SUB-

MATÉRIAS, DE ACORDO COM O 

NÚMERO DE FRAÇÕES 

CONCENTRADAS. 

A VIDA É UMA FRAÇÃO DE 

DETERMINADOS NÚMERO DE 

FRAÇÕES DE ÁTOMOS 

CONCENTRADOS. O homem pode e 

deve pesquisar para aprender e fazer 

a arrumação dos átomos. Aí está à 
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fonte de todo o conhecimento 

possível. O homem poderá inclusive, 

provocar o surgimento da vida. O 

que jamais será possível em qualquer 

época é modificar um só - J – nas Leis 

Naturais imponderáveis que tudo 

possibilitam. Exemplo: criar um 

átomo. 

Segundo Albert Einstein, a energia 

pode transformar-se em matéria e a 

matéria em energia. Fiquei 

refletindo: Como a matéria pode 

transformar-se em energia e a 

energia transformar-se em matéria? 

Par a matéria transformar-se em 

energia é fácil, é só colocar fogo em 

uma madeira que a madeira se 

transforma em fogo que é energia. A 

energia transformar-se em matéria já 



28 
 

é mais complicado. Como isto 

acontece? O exemplo está evidente 

em cada um de nós. Ingerimos 

alimentos, que são matérias. O nosso 

corpo absorve a energia contida 

nestes alimentos. Esta energia é 

absolvida pelo nosso corpo se 

transforma em gordura, massa 

muscular, que são matérias e ainda 

serve de energia para movimentar a 

nossa máquina genética que é o 

nosso corpo. Os resíduos expelidos 

pelo corpo, que também são 

matérias, se incorporam a terra, que 

é matéria, potencializando-a. Os 

vegetais absolvem energia da terra e 

as transformam em madeira, etc., 

que são matérias. Os vegetais dão 

frutos que são consumidos pelo 

homem, caem às folhas que se 
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incorporam a terra potencializando-a 

em energia cineticamente e a 

reciclagem continua. .  

 De acordo com a Lei de Antoine 

Lavoisier – ‘Na natureza nada se cria, 

nada se perde, tudo se transforma’ -.  

 O corpo é dirigido pela nossa 

mente que tem o livre arbítrio de 

sintonizar-se regulado com a Energia 

Cósmica do Universo ou desregular-

se e sofrer as consequências de tal 

escolha. O pensamento é energia, 

logo pode transformar-se em 

matéria ou transformar os nossos 

órgãos que são matéria em sadios ou 

doentes.  

Os sonhos são reminiscências, 

sentimentos, imaginação, 
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Impressões captadas pelo 

subconsciente, manifestações do 

organismo atuais ou tudo misturado, 

cuja energia nelas contidas se 

transforma em imagens e são vistas 

através dos sonhos. São 

pensamentos reminiscentes 

materializados em imagens. Esta 

energia faz parte de Leis Naturais 

pré-estabelecidas que obedeçam a 

princípios pré-existentes que é Deus. 

É como se estivéssemos consertando 

um aparelho, ele só ira funcionar se 

adotarmos as medidas corretas para 

tal fim. As maneiras e medidas 

adequadas são várias.  Outro 

exemplo destas medidas que devem 

ser tomadas e praticadas, não 

apenas em um dia, mas de maneira 

permanente. É como se fosse uma 
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semente, ela não cresce de um dia 

para o outro, a Natureza não dá 

saltos, primeiro se planta a semente 

e esta deve encontrar um ambiente 

adequado para germinar, daí para a 

frente vai se desenvolvendo ou não 

até frutificar. Preparamos o nosso 

caminho e desse preparo, vários 

acontecimentos imprevistos poderão 

acontecer ou não, mas as 

consequências desse preparo são 

inexoráveis, não adianta lamentar. O 

que acontece conosco agora, são 

consequências de nossa existência. O 

que precisamos fazer é dar a melhor 

solução do problema neste instante 

e festejar os resultados positivos, 

que são a cota da colheita que 

produzida segundo o que plantamos 

o tipo de solo e os cuidados que 
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tivemos com a plantação. Os nossos 

pensamentos e ações da juventude e 

de toda a vida pregressa, repercutem 

também na terceira idade.  

Nós os seres vivos somos 

resultados de uma reação biofísica, 

cujos princípios são Eternos, mas as 

reações podem terminar seus 

efeitos, daí a necessidade de 

preservação da Natureza como um 

Todo, para que estas reações 

continuem a acontecerem, dando 

sequência à vida em nosso planeta. A 

vida é um sistema. È uma Lei Natural 

do Universo. É eterna.  É o que 

importa ao Todo. É um 

conhecimento imponderável. 

Falamos em criacionismo embora 

nada tenha sido criado, está sendo, 
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porque se estivesse criado seria um 

Universo perfeito, pronto e acabado 

e perfeito só as Leis Naturais Todas 

as Leis que regem o Universo, elas 

devem ser pesquisadas, conhecidas e 

quase sempre colocadas em prática, 

mas o espírito desse conhecimento, 

isto é destas Leis, que são a essência 

do conhecimento, do criacionismo 

são incognoscíveis, porque Elas em 

seu conjunto são o Próprio Deus. 

Os seres vivos são descartáveis, logo 

vamos viver fraternamente com 

respeito, fraternidade, amor próprio 

e ao próximo. Exemplo de uma 

pessoa gorda que quer emagrecer, 

mas não consegue.  O primeiro passo 

é criar e instalar uma programação 

mental como meta, cujo objetivo é o 
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emagrecimento, convencendo a si 

mesmo que vai emagrecer. Assim 

estará começando a integrar-se com 

as Leis Naturais do Universo. O 

segundo passo é agir para que estas 

Leis provoquem os resultados, 

fazendo as dietas e exercícios físicos 

recomendados pelos médicos. O 

terceiro é não “comer com os olhos”, 

comer apenas o que o estômago 

deseja. Não tomar líquido logo após 

as refeições. Conflito semelhante ao 

do gordo e do doente é o que 

acontece ao fumante para deixar de 

fumar, sabe dos males que o cigarro 

faz, mesmo assim não conseguem 

deixar o vício. A atitude e a fé no 

próprio convencimento são 

primordiais para resolverem esses 

problemas. É aquela velha história 
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que dizia Jesus Cristo – A tua fé te 

salvou -. O que se pode fazer por 

você, é orientá-lo, mas só você 

mesmo poderá resolver esses 

problemas, convencendo-se, e não 

tentar convencer a Deus, porque Ele 

é perfeito, e em suas Leis todas as 

probabilidades de todas as 

manifestações do Universo sempre 

estiveram previstas e presentes. A 

meta é ter fé em Deus e os objetivos 

são convencer a si mesmo. Os 

resultados serão proporcionais e 

correspondentes a sua crença, a sua 

fé, para o bem ou para o mal. O que 

faz a pessoa a procurar um caminho 

é o instinto de sobrevivência, nada 

mais eficiente do que apurar este 

instinto. Uma das coisas mais difíceis 

é a pessoa com problema radical de 
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saúde convencer a si mesmo que 

está boa ou que vai sarar. Temos que 

pedir a Deus para que tenhamos fé 

em nosso convencimento. Só serei 

curado se me colocar de acordo com 

as Leis Naturais. Então eu pergunto? 

O que devo fazer Deus? Para 

acreditar que estou curado? Cumprir 

as Leis Naturais do Universo. Ó Deus, 

aquele que estabeleceu as Leis 

Naturais do Universo. Onde 

encontrá-las? Procure e encontrarás. 

 

 

O conhecimento é e está sendo, 

ele é incognoscível, embora possa ser 

demonstrado através do raciocínio 

lógico. Ele é como as nuvens no céu. 
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Nossa mente precisa estar preparada 

para navegar e reconhecer as novas 

imagens e situações, dando a melhor 

solução para o momento, garantindo 

as perspectivas, isto é, as 

possibilidades para as novas 

combinações que virão 

inevitavelmente. Os neutrinos são 

elementos imponderáveis dos 

átomos, imponderáveis também são 

os raios, que não podemos prever 

onde vão cair. As Leis Naturais do 

Universo e suas combinações, além 

de conterem todo o conhecimento 

possível, o funcionar destas Leis e 

suas combinações são possíveis 

graças à imponderabilidade. 

Exemplo: 1 - Para se fabricar um 

palito de fósforo é preciso o 

conhecimento. 2 - É necessária a 
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combinação de Leis Naturais, isto é 

neste caso, mecânicas físicas e 

químicas. 3 – O acender do fósforo é 

Imponderável, é um Mistério. Ao 

riscar um fósforo, o acender é a 

imponderabilidade provocada. O cair 

de um raio, o choque de um 

meteorito, cometa etc. com a terra é 

uma imponderabilidade espontânea. 

Os efeitos da imponderabilidade 

espontânea poderão ser evitados 

com a aplicação de conhecimentos 

tecnológicos. Este conjunto é o que 

denominamos Deus Racional. Temos 

dois caminhos: O conhecimento ou a 

morte. Com relação ao ser humano 

temos também a imponderabilidade 

provocada e espontânea. Acontece a 

imponderabilidade provocada 

quando tomamos uma atitude e a 
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mantemos com a fé. Este 

comportamento provoca reação no 

organismo, e o reagir é o 

imponderável. Assim estaremos 

ligados ao Imponderável que é Deus. 

A imponderabilidade espontânea 

acontece com as doenças herdadas 

ou não, acidentes, velhice e até 

mesmo a morte. Os efeitos da 

imponderabilidade humana, os seus 

efeitos, podem ser evitados com o 

conhecimento, a tecnologia médica, 

inclusive os remédios, que provocam 

a reação no organismo e o reagir é o 

imponderável é a ligação homem a 

esta energia cósmica que é Deus. 

Sem atitude e a manutenção desta 

com a fé e esperança o homem não 

se conecta com a energia cósmica. A 

perseverança neste esquema 
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apresentado funciona na mesma 

proporção de sua intensidade. O 

inverso acontece .   O movimento do 

braço, o movimento do automóvel, 

os movimentos da Terra, das 

estrelas, das galáxias, cada um tem 

sua base de sustentação, mas o 

movimentar é o imponderável é o 

mesmo Mistério comum a todos e a 

tudo. Esta imponderabilidade esta 

intrínseca em Tudo e Tudo esta 

intrínseco nela. Logo há 

determinados fenômenos que vão 

além do conhecimento racional, que 

é o conhecimento Imponderável. É a 

Crença em Deus através da Razão, do 

entendimento e da Liberdade. Acima 

dos conhecimentos de todas as Leis 

Naturais e suas combinações está a 

Imponderabilidade, que pode 
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interferir ou não no funcionamento 

Delas. Esta influência se dá através 

da integração da mente humana com 

esta Imponderabilidade. Existem 

casos de pessoas doentes com 

indicação de morte, caso não seja 

operado com urgência, constatado 

em exames médicos, mas que com 

tratamentos clínicos e a integração 

mental com este poder 

Imponderável, vivem anos e anos, 

superando outros que pelo mesmo 

motivo foi operado. Cada 

manifestação do Universo tem sua 

integração com o Imponderável de 

acordo com a sua Natureza e faixa 

evolutiva. 
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O Homem poderá conhecer e 

aprender o funcionamento de todos 

os Fundamentos do Universo – ou 

Leis Naturais -, jamais terá, no 

entanto o poder de modificar ou 

criar qualquer um deles. Aprendendo 

a usar as leis estabelecidas por Deus 

poderá criar todos os tipos de seres 

vivos, inclusive com inteligência 

evoluída diferente, e também 

qualquer tipo de outras 

manifestações. As Leis do Universo 

sempre estiveram presentes, para 

serem conhecidas, aprendidas e 

colocadas a serviço do bem da 

humanidade. As coisas terminam 

onde começam. Todas as 

manifestações possíveis estão 

presentes em todo Universo, porque 

é o próprio Universo. 
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A concepção de um ser humano, dos 

demais animais, o germinar de uma 

planta, acontecem segundo as 

mesmas Leis Naturais, que são o 

próprio Deus, embora os meios 

utilizados para o surgimento da nova 

vida sejam completamente 

diferentes, mas o Poder é o mesmo. 

Ele não castiga nem beneficia 

ninguém. Temos o Livre Arbítrio de 

seguir as suas Leis ou não. Seguindo 

seremos beneficiados, desviando até 

mesmo um centésimo de milímetro 

seremos castigados na mesma 

proporção. Você poderá conhecer os 

princípios das Leis Naturais, saber 

combiná-las, provocar reações, 

utilizá-las em todos os sentidos, não 

significa, no entanto, que poderá ir 

contra os seus Fundamentos. Se 
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discrepar um só centésimo de 

milímetro Deles, as reações serão 

correspondendentes.  

 As mesmas Leis que regem a 

organização e o funcionamento dos 

átomos, os quais são energia, regem 

também a parte elétrica que 

funciona nos neurônios de nosso 

cérebro, enfim as Leis Naturais do 

Universo estão contidas em todo o 

nosso organismo.   

Cada posicionamento dos átomos 

corresponde a um tipo de matéria. A 

energia neles contida é a mesma em 

todo o Universo, que funciona 

segundo Leis pré-estabelecidas. Se 

aprofundarmos mais ainda no 

detalhamento do átomo, 

chegaremos aos neutrinos, que são 
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partículas que a matéria não 

consegue deter, Para os neutrinos 

não existem barreiras, eles 

atravessam qualquer matéria, até 

mesmo o sol, a terra ou qualquer 

planeta ou estrela, são os espíritos 

dos átomos. Se continuarmos 

aprofundando na pesquisa 

encontraremos o nada, o buraco 

negro, de onde nada escapa, nem a 

própria luz, eles são também regidos 

pelas Leis Naturais do Universo.    As 

Leis humanas, sancionadas e 

elaboradas pelos órgãos 

competentes tornam-se concretas, 

enquanto a sociedade democrática e 

organizada desejar. No processo o 

advogado cita tal Lei, artigo tal, etc.. 

Estabelecidos por estes órgãos. Já a 

Lei Natural do Universo pode ser 
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provada de maneira exclusivamente 

concreta, até um determinado 

ponto. O homem poderá combinar as 

Leis Naturais, jamais conseguirá 

acrescentar um só J em qualquer 

delas. Vem então a pergunta. Quem 

estabeleceu estas Leis Naturais que 

regem o Universo? Estas Leis 

Naturais em seu conjunto è Deus. 

Deus as Estabeleceu e se confunde 

com Elas.  Como vou provar que 

Deus estabeleceu estas Leis? Aí entra 

a força da Lógica abstrata, ela me 

leva a conclusão e a certeza que este 

conjunto de Leis,  o Conhecimento e 

a imponderabilidade são o Próprio 

Deus, porque estão contidas em 

todas as manifestações do Universo 

e as regem. Ele as estabeleceu e se 

confunde com Elas. Esta lógica é uma 
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abstração concreta. Se entendermos 

esta lógica e aplicarmos 

corretamente, os Princípios 

estabelecidos pelas Leis Naturais, o 

resultado será aquele possível de 

acordo com as Leis ou combinações 

aplicadas, e estes resultados são 

infalíveis, porque as Leis Naturais são 

perfeitas, não falham, são o próprio 

Deus. Fazemos parte do Universo, 

logo também somos regidos por 

estas Leis, em todos os sentidos. Se 

cumprirmos corretamente estas Leis 

seremos beneficiados se desviarmos 

um só milímetro, seremos 

castigados, não por Deus, mas pelo 

nosso Livre arbítrio, isto é a 

possibilidade de seguirmos suas Leis 

ou não. O homem precisa pesquisar 

conhecer profundamente estas Leis 
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para aplicá-las na dosagem certa a 

seu organismo, preservando-o das 

doenças e do sofrimento em suas 

várias facetas e também no meio 

ambiente em que vive.   

O conjunto de Leis Naturais forma 

um Poder e neste Poder estão 

incluídas as Leis que permitem a 

transmissão de rádio, televisão etc... 

Em faixas de transmissão. Em outras 

faixas de transmissões, mais 

refinadas, estão às diversas 

manifestações do Universo, cujas 

características são a vida. Cada 

espécie de seres vivos tem sua 

sintonia e sincronia. A faixa de 

sintonia e sincronia que está inserida 

a humanidade, está no que cada um 

fala, pensa, sente ou age, entra assim 
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em sintonia e sincronia com a 

frequência correspondente e sofre as 

consequências positivas ou negativas 

de acordo com a intensidade e 

clareza com o que estiver sintonizado 

e sincronizado. Quanto mais 

sintonizado e sincronizado com estas 

Leis, maior a nitidez e clareza da 

recepção e transmissão. Ao nos 

ligarmos em uma destas faixas nós 

debitamos ou creditamos em uma 

espécie de conta cósmica em que 

passamos a ter débitos a pagar ou 

créditos a receber. Ninguém escapa 

desta contabilidade. Esta conta é 

paga ou recebida das mais variadas 

formas: através de doenças, 

sofrimentos morais, amorosos, 

prejuízos financeiros, acidentes 

pessoais, na família ou pessoa 
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querida etc.. As formas de 

recebimento são o inverso das já 

citadas. Isto acontece de maneira 

infalível, colhemos o que plantarmos, 

não há como plantarmos abacaxis e 

colhermos melancias, se plantamos 

abacaxis, colheremos abacaxis, se 

plantarmos melancias, colheremos 

melancias. A maioria das vezes nem 

nos lembramos do que plantamos, 

por isso não sabemos por que 

estamos colhendo tais frutos, 

positivos ou negativos. 

O Castigo 

 

Crianças inocentes, 

Brincavam a beira do poço, 

Tinham três ou quatro anos, 
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E o adulto observava. 

Numa fração de segundos, 

Os dois pulam no poço, 

Pisando em cima da tábua, 

Que se achava mal fechada. 

O adulto tira um, 

Quando vai pegar o outro, 

O garoto afundava, 

A tampa tinha cedido, 

E ele já se afogava, 

Morrendo naquele poço, 

Que tinha a tampa quebrada. 

A culpa será de quem? 

Por morte tão prematura? 
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De quem olhava as crianças? 

Ou da tampa mal fechada? 

Mas por que essa criança, 

Vai pagar por falha alheia? 

Perdendo a própria vida, 

Tendo uma morte tão feia? 

Por que é que Deus permite, 

A morte de um inocente? 

Pagando com a própria vida, 

O desleixo e falha alheia? 

Deus quando fez as Leis, 

Que regem todo o Universo, 

Não fez pra uma pessoa, 

Mas pra todo um processo, 
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Que leva a evolução, 

A perfeição, ao progresso. 

 

Castigo do Inocente 

 

Passeava livremente, 

Um besouro pela relva, 

Atravessa a rodovia, 

Fatalmente atropelado, 

Batendo num para-brisa, 

De um carro que passava. 

Explodiu seu pobre corpo, 

Espalhando espedaçado. 

Que pecado cometeu? 
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Qual a sua infringência? 

Das Leis estabelecidas, 

Por Deus para este caso? 

Não há ressalva, 

Nem comutação. 

Inocente ou pecador, 

Quem infringe as Leis de Deus, 

Sofre as penas cominadas, 

E também os benefícios, 

Nesta tábua demarcada. 

O homem poderá aprender a usar 

todas as Leis estabelecidas por Deus, 

que são o próprio Deus, e esta deve 

ser a meta a ser seguida, mas jamais 

conseguirá modificar um só J destas 
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Leis. Poderá combinar uma Lei a 

outra, mas modificá-las jamais, 

porque Deus é perfeito. É muita 

pretensão querer igualar Deus a um 

homem, Deus é igual a Tudo e Tudo é 

igual a Deus. Pretensão maior ainda 

é dizer que fala em nome de Deus, 

que é seu representante. O Universo 

fala e representa Deus e Deus fala 

através do Universo, e, o representa. 

Outra pretensão é dizer que Deus é 

fiel. Qual é a autoridade superior a 

Deus para atestar-lhe a fidelidade? 

Cada um de nós é que têm que ser 

fiel as Leis que Deus estabeleceu,  

sob pena de sermos castigados por 

desviarmos dela. Uma das maneiras 

de seguirmos estas Leis é 

respeitarmos a Natureza, não só a 

natureza dos vegetais, dos minerais e 
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dos animais silvestres, mas também 

a natureza do próprio Homem. Não 

somos donos das manifestações do 

Universo, fazemos parte delas. Nosso 

comportamento deve ser de respeito 

e cumprimento das Leis Naturais que 

tudo regem. 

Ninguém jamais viu a Deus, mas Ele 

se manifesta através de Tudo. Se o 

invocamos com fé Ele pode se 

manifestar visualmente segundo a 

necessidade. Um cidadão que ia ser 

operado, quando se encaminhava 

para o centro cirúrgico, invocava a 

ajuda de Deus através de uma 

poesia. Foi anestesiado recitando 

mentalmente aquela invocação a 

Deus. Em um dado momento crítico 

da intervenção cirúrgica, ele sonha 
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com uma luz iluminando o órgão que 

estava sofrendo a cirurgia e ao 

mesmo tempo vê formar-se com as 

palavras de seu poema uma 

cerquinha verde quadriculada 

impedindo que secreções da 

operação invadissem o seu pulmão 

sufocando-o, o que fatalmente 

causaria sua morte. Este mesmo 

paciente, após a operação, quando já 

se restabelecia no quarto, onde 

estava como acompanhante a sua 

esposa, viu uma mulher com traje 

básico do dia a dia em seu quarto de 

recuperação, então perguntou a 

esposa. Quem é essa mulher? A 

esposa respondeu: Aqui não tem 

outra pessoa. O paciente então 

retrucou: É uma santa. Neste 

instante a visão representada pela 
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mulher retirou-se do quarto. Esta 

também é uma manifestação de 

Deus, na forma de mulher devido à 

necessidade que o paciente estava 

naquela hora de uma atenção 

feminina, que talvez estivesse lhe 

faltando naquele momento. Deus 

pode manifestar-se também em uma 

conversa informal. Fala 

espontaneamente a orientação a ser 

seguida através de uma pessoa, 

criança e qualquer outra 

manifestação. Em muitos casos a 

orientação não é aceita em outros 

não é entendida, devido ao 

congestionamento mental que a 

pessoa se encontra com o problema 

ou por programações mentais pré-

estabelecidas. A solução ou caminho 

a seguir é apresentado por Deus, de 
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acordo com as necessidades da 

pessoa no momento. Acontece de 

uma maneira tão simples e natural, 

que resolvido o problema, julgamos 

que nós mesmos que encontramos a 

solução para resolvê-lo.  Esquecemos 

que pedimos e que a orientação veio 

de Deus, por intermédio de alguém 

ou alguma coisa. Quem procura acha, 

quem bate a porta se abre, basta nos 

esforçar, acreditar e agir, não contra 

o que é natural em cada pessoa, mas, 

de acordo com ela. Ao sentirmos 

depressão, significa que a sincronia e 

sintonia com Deus que está em nós 

estão tendo interferência, toda vez 

que isso acontecer, precisamos parar 

orar com profundidade com toda a fé 

para que possamos voltar a 

sintonizar e sincronizar com este 
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Poder, que sempre esteve em cada 

um de nós e continua. A depressão 

não deve ser encarada como um 

sofrimento, mas como uma 

oportunidade de sabermos que não 

estamos em sincronia e sintonia com 

Deus e que está na hora de 

restabelecê-las. Não Deus homem, 

que não existe nem nunca existiu, 

mas, Deus Leis Naturais que regem o 

Universo. 

 Na hora do grande problema, 

da crise de saúde, da vida por um fio 

etc., clamamos a Deus. Se este 

clamor for com fé absoluta, 

venceremos a crise. Com o passar do 

tempo, quando recaem sobre nós 

problemas menores, porque os 

pequenos e grandes problemas nos 
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acompanharão sempre, aí então 

renegamos a Deus, esquecemos que 

nos baseamos Nele, para sair de 

crises sérias anteriormente. Os 

problemas sejam de que natureza 

forem nos acompanharão a vida 

toda, porque eles são um dos 

responsáveis pela evolução da 

espécie humana. Superando-os 

estaremos mais aptos para a vida e a 

maneira de superá-los é a ação 

adequada e fé inquebrantável no 

imponderável que é Deus. A fé não é 

algo que se armazene, ela tem que 

ser alimentada cotidianamente. É a 

ligação do homem com este Poder 

cósmico, imponderável. É como o 

alimento do corpo que precisamos 

dele todos os dias. É mais sutil ainda 

é como uma comunicação de 
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computador, rádio, televisão etc., em 

que qualquer interferência prejudica 

a comunicação ou anulam 

completamente. A cada problema 

novas lutas, novas conexões a serem 

estabelecidas, mas todas precisam 

da mesma fé, a mesma confiança, 

que nos fez superar problemas 

anteriores. Os nossos problemas, a 

nossa crise de fé ou não, nos 

acompanharão para onde formos 

não há como se esconder. 

O povo que é sábio diz: que a vida 

ensina, mas aqueles que conseguem 

sobreviver, porque alguns pagam 

com a morte. Como exemplo citamos 

a energia elétrica, que usada 

utilizando os princípios adequados 

ela nos beneficia, podendo até 
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mesmo salvar nossa vida, mas se 

colocarmos a mão em um fio 

desencapado que conduza energia, 

ela nos mata. Foi Deus que nos 

matou? Não, nós é que usamos 

inadequadamente a energia, 

violando as Leis Naturais do 

Universo, as Leis físicas que regem a 

utilização da energia elétrica a nosso 

favor. Tanto faz criança inocente, 

adulto ou animais inferiores que 

violem estas Leis sofrerão as penas 

cominadas em uma tábua 

demarcada desde o Princípio, que 

são as Leis Naturais, as quais jamais 

sofrerão qualquer alteração. São 

consequências do Livre arbítrio. Há 

pessoas que só aprendem 

“apanhando da vida”, outros 

aprendem com o sofrimento e 
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experiências alheias,  ninguém 

escapa da “escola da vida”,  nela 

cada um tem um nível de 

aprendizado. Há pessoas que 

mantém o mesmo nível de 

aprendizado a vida toda, outros 

evoluem até certo ponto e estagnam. 

Alguns aprendem e retrocedem. 

Tudo isto acontece, não que Ele 

queira, mas por nós termos decidido, 

pensado, sentido ou agido nesta 

direção, conscientemente ou não. 

Não precisamos ir aqui ou ali nem de 

intermediário para despertar em nós 

a presença de Deus. Ele sempre 

esteve em cada um de nós, sempre 

esteve. Basta acreditar, ter fé em Sua 

presença em nós, pedir e desejar que 

Suas Leis se manifestem 

positivamente a nosso favor. Se 
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desejarmos, pensarmos e agirmos 

com fé inquebrantável em Sua 

presença em nós, alcançarão as 

diretrizes almejadas. 

Alguém doente poderá dizer: 

enquanto acreditava que poderia 

curar-me pela fé,  permaneci doente. 

Só curei-me a hora que tomei 

remédio receitado pelo médico. Falar 

isso é um equívoco, porque Deus 

Tudo Contém e estão contidos em 

Tudo, inclusive nos remédios, os 

remédios existentes são feitos 

obedecendo as suas Leis Naturais, 

por isto são remédios. Ao tomarmos 

os remédios temos que tomá-los de 

maneira adequada e nas dosagens 

certas senão mata ou deixam 

sequelas e aliado a eles termos 
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absoluta fé em Deus, assim os 

remédios terão eficácia e a nossa 

doença desaparecerá. Ouvimos 

constantemente, fulano não está 

conseguindo vencer a doença. Isto 

significa que a pessoa não está 

convencendo-se de que está bom ou 

vai sarar. 

Isto não quer dizer que a pessoa não 

precisa de tratamento, o tratamento 

é indispensável. O importante e não 

deixar todo o esforço do tratamento 

para os remédios. É necessário 

convencer a si mesmo que vai ficar 

ou está bom, para que o remédio 

possa funcionar. A criança por 

extinto e até mesmo o adulto pode 

agir neste sentido vencendo ou não a 

doença. 
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Ao sentirmos depressão, significa 

que a sincronia e sintonia com Deus 

que está em nós estão tendo 

interferência, toda vez que isso 

acontecer, precisamos parar orar 

com profundidade com toda a fé 

para que possamos voltar a 

sintonizar e sincronizar com este 

Poder, que sempre esteve em cada 

um de nós e continua Quando 

estamos em depressão é como o 

platinado de um carro que está 

desregulado, o desempenho do 

veículo é ruim e às vezes nem 

funciona. O mesmo acontece quando 

estamos deprimidos, a nossa 

interação com Deus funciona mal e 

às vezes não funciona. O platinado 
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do carro precisa de um eletricista ou 

o próprio dono do carro para regulá-

lo. Nós é que temos que regular 

nossa sintonia e sincronia com Deus. 

O Máximo que outra pessoa pode 

fazer é orientar como se faz esta 

regulagem, o remédio, a 

alimentação, a ginástica ajudam, mas 

o esforço pessoal à fé e a oração, só a 

própria pessoa poderá realizar. 

A morte vem sem a pessoa pedir, 

agir ou contribuir para tal, se a 

pessoa pede, age ou contribui para 

tal, quando ela chega não tem como 

mandá-la embora.  O mesmo 

acontece com os problemas da vida, 

eles acontecem sem a pessoa pedir, 

contribuir ou chamar. Quando a 

pessoa pede, chama ou contribui de 
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maneira consciente ou não, quando 

ele chega, as consequências são 

inevitáveis. De madrugada ao acabar 

de gravar as palavras deste 

parágrafo, a energia faltou e se 

restabeleceu imediatamente. A meu 

ver, foi uma casualidade, estou 

registrando apenas por ser um fato 

inusitado, não pedido e nem 

chamado, mas que aconteceu. 

Estas palavras têm a finalidade de 

possibilitar a cada um, livrar-se de 

programação mental instalada por 

outra pessoa ou instituição, 

possibilitada que cada um crie sua 

própria programação. Aquele que 

tem programação mental instalada 

por outra pessoa ou instituição é 

comandado por este programa. Os 
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seus pensamentos, conclusões, 

emoções e reações obedecem a este 

programa instalado. O que não está 

de acordo com esta programação, 

não existe para ela. É uma pessoa 

escravizada. Instale sua própria 

programação e seja livre. Estas 

heranças também passaram aos 

descendentes. Não tenha medo de 

libertar sua mente. O que não pode 

acontecer é ficarmos sem uma 

programação mental instalada, 

porque dela dependemos para viver. 

Todo conhecimento possível está 

hibernado no conjunto das mentes 

da humanidade na arrumação dos 

seus átomos. Uma das metas do ser 

humano deve ser a sintetização 

destes conhecimentos. É uma tarefa 

a ser alcançada por gerações. Alguns 
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sintetizam uns poucos 

conhecimentos, mas seja qual for 

esta síntese, ela estará dispersa na 

mente humana ou mente coletiva. 

Os outros animais que não os 

humanos também possuem esta 

mente coletiva, como exemplo 

citamos o “estouro da boiada”. 

 Programação mental para comandá-

la, se não a tiver, é como um carro 

em movimento, que o motorista 

freia e não consegue parar, desliga o 

motor e freia e mesmo assim o 

motor continua a trabalhar e em 

movimento. É um perigo. Quando se 

tem a mente embotada por 

programação mental, pelo 

sofrimento, pelo ímpeto sexual, por 

alguma droga, pela surpresa, existe 
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uma possibilidade muito alta de 

termos a impressão daquilo que 

lemos, ouvimos ou vemos de 

maneira destorcida da realidade, 

positivamente ou negativamente. Os 

povos orientais são mais 

programáveis por terceiros os 

ocidentais são menos, mas ambos 

aceitam programações de terceiros. 

O povo brasileiro é o mais refratário 

a aceitar programações alheias, mas 

mesmo assim aceitam. Sendo o mais 

rebelde, ele sempre procura um 

caminho, um jeito, para contornar as 

dificuldades, os obstáculos colocados 

em seu caminho. Esta é uma 

qualidade importante para a 

evolução de qualquer espécie viva. 

Criação, programação mental e 

instalação, são características 
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humanas. A programação instintiva 

existe em todos os seres vivos. A 

programação por terceiro na maioria 

dos casos é passividade ou falta de 

conhecimento de como se auto 

programar. A programação por 

terceiros representa o cerceamento 

da liberdade do indivíduo e até 

mesmo coletiva. Na antiguidade 

temos o exemplo dos Faraós do Egito 

– Na alta antiguidade do antigo Egito 

existiam vários deuses tais como: 

Hórus, Amon rá e outros. Havia um 

deus especial que era o Faraó. Esses 

deuses eram adorados pelo povo 

egípcio. Uma imensa estrutura 

religiosa, que se confundiam com o 

próprio Estado, composta de 

sacerdotes, sacerdotisas, virgens, 

adivinhos, organizados 
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hierarquicamente, celebravam nos 

templos e a céu aberto, o que hoje 

tem o nome de culto ou missa, cuja 

finalidade era reforças a 

programação mental da crença e da 

fé, principalmente no deus vivo na 

terra, que ressuscitará após a morte 

e terá vida eterna o Faraó. O próprio 

Faraó, sacerdotes, sacerdotisas, 

etc.…, acreditavam que Faraó era 

deus. E procuravam se fortalecer 

nesta fé. Se algum sacerdote, 

sacerdotisa ou qualquer membro do 

clero e do povo que fraquejassem 

nesta crença, caiam em desgraça 

nesta estrutura religiosa estatal e 

eram perseguidos e de acordo com 

sua influência na sociedade 

poderiam até serem mortos. Estava 

presente na mente de cada egípcio o 
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medo de colocar em dúvida a 

existência e o poder destes deuses. A 

dúvida de que o Faraó fosse deus 

vivo na terra era morte certa. Todos 

oravam para o deus Faraó, pedindo 

graças e milagres de todo tipo. O 

Faraó acreditava-se deus e como 

deus considerava-se guardião da vida 

eterna, senhor do Mistério que é o 

movimentar, o vibrar, que está em 

Tudo e em Todo o Universo. Para 

auto programar-se como deus ia para 

o deserto e ao nascer do sol se 

autoproclamava dizendo: 

 

Vida 

Sou o sol da manhã, 

Cuja luz não se porá. 
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Sou a vida que caminha, 

Pelos campos, pelas serras, 

Pelos sertões, 

Pelos rios e lagoas, 

Pelas matas, pelo mar, 

Sou o pássaro que voa, 

Livre no azul do céu, 

Sem se preocupar com o tempo, 

Só com a vida, 

E nada mais. 

Sou a vida pela vida, 

Esse mistério sem fim, 

Que movimenta os viventes, 

Movimentando o Universo, 
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Que funciona assim. 

Na história mais recente temos os 

camicases, na 2ª guerra mundial, 

soldados japoneses que pilotando 

aviões com bombas, jogavam-se 

contra os alvos inimigos. Na Europa 

temos o exemplo de Hitler e 

Mussolini, que programaram milhões 

de alemães e italianos para aquela 

luta desastrada que foi a 2ª guerra 

mundial. Nos dias de hoje estamos 

constantemente vendo na TV, os 

homens bombas dos países árabes, 

que atacam o inimigo envolto em 

bombas explodindo-se para 

atingirem o alvo desejado. 

Precisamos da criação e auto 

instalação de programas mentais 

como metas, para atingirmos 
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objetivos, criados e instalados para 

este fim. Passamos assim a perceber 

com mais clareza e nitidez os 

diversos caminhos a serem seguidos, 

até mesmo os leves indícios são 

percebidos. 

Nos dias atuais a programação de 

terceiros mais comum que se vê em 

quase todo quarteirão de uma cidade 

é a programação religiosa, praticada. 

Ela é semelhante à exercida e 

praticada pelos Faraós e Sacerdotes 

no Egito antigo. 

Precisamos estar com o espírito bem 

aberto para que fatos desta natureza 

não aconteçam e venham de acordo 

com o problema nos causar grande 

sofrimento e prejuízo. A serenidade 

ágil e equilibrada é sempre a melhor 



79 
 

solução para que estejamos sempre 

presentes. Com a mente livre e 

aberta, no momento certo para ação 

ou reação necessária naquele 

momento. A pessoa elaborando e 

instalando uma programação mental 

de acordo com as Leis Naturais do 

Universo, terá apenas Deus como 

Poder Superior e terá a solução de 

seu problema de acordo com a 

programação instalada e as 

necessidades que tiver no momento. 

O entendimento chega de repente, 

com a velocidade da luz, ilumina e 

apaga, nem sempre fica de forma 

perene clareando a vida da gente. É 

preciso buscar, que a luz novamente 

há de acender, clareando para nós 

um novo caminho, uma nova forma 
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para se viver. Há escritas com base 

no intelecto, e, outra baseada na 

movimentação interior, que chega 

independentemente da vontade e da 

hora, estabelece o que é para ser 

escrito e cessam o movimentar, 

como as águas de um lago em dias de 

calmaria. As águas do lago precisam 

do vento para se movimentar e a 

mente precisa do sopro sutil do 

imponderável para se mover. Passam 

em nossa mente lampejos de 

luminosidade os quais temos que 

segura-los com a agilidade de quem 

segura um pássaro com a mão ao 

passar voando rapidamente ao 

alcance do braço.  Em todas as 

atividades humanas são preciso às 

duas formas de procedimento. A 

primeira é metódica e 
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intelectualizada, planejada, 

executada com regularidade.  A 

outra é eventual, atemporal, 

surpreendente, como um raio que cai 

ilumina intensamente e se apaga é a 

genialidade do ato, que encanta e 

seduz. Estes momentos registrados, 

materializados, tornam o homem 

eterno, porque são momentos 

originais inigualáveis, únicos, nem 

sempre compreendidos por aqueles 

que vivem ao seu redor ou seus 

contemporâneos. O que é original 

sofre o sopro do imponderável, ficará 

para sempre. 

Sentimento 

 

Que sentimento é este? 
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Que não consigo traduzir? 

Que aflige a minha alma? 

Que não me deixa sorrir? 

É uma força negativa, 

Que destrói, joga pro chão, 

É preciso muita força, 

Pra conseguir ter ação. 

E torná-la positiva, 

Revertendo a posição. 

Traduzir o sentimento, 

Em palavras é difícil, 

É como prender a luz, 

Num papel, com um rabisco. 



83 
 

 Precisamos dos treinamentos 

intelectuais das práticas das diversas 

atividades, mas não do massacre, da 

massificação das potencialidades de 

cada ser humano, impedindo o 

crescimento pleno de cada pessoa.  A 

expectativa frustrada pode levar a 

morte, tamanho é o poder 

devastador dela. Expectativas 

menores causam danos menores, 

mas os danos são causados 

inevitavelmente. Nossas ações 

devem ter por objetivos metas e nas 

metas objetivos.  É necessário 

tomarmos todas as medidas 

necessárias para a realização dessas 

metas, mas, não alimentar as 

expectativas que poderão ser 

frustrantes. Se não temos 

expectativas não teremos decepções. 
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Se não tivermos decepções, não 

sofremos. Que a vida seja como ela 

é, com dias frios, quentes, nublados, 

ensolarados, chuvosos, com 

tempestades e que estejamos 

preparados para tudo isso. Assim 

como acontece na meteorologia, 

acontece também na nossa vida. 

Tudo pode acontecer ou não. Que as 

nossas expectativas sejam apenas 

sonhos, que inebriam a mente, cria 

esperanças que fazem a gente viver. 

 

 

Sonhos e Esperanças 

 

É triste deixar velhos sonhos pelo 

caminho. 
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Mais triste ainda é não ter sonhos 

pra continuar. 

E melhor sonhar do que não sonhar, 

Os sonhos geram esperanças, 

A esperança mantém a vida, 

Quem não sonha, não tem 

esperança, 

Quem não tem esperança, morre. 

Viva os sonhos!... 

Viva a esperança!... 

Viva a vida!... 

Viva eu!... 

Viva você!... 

Vivamos nós!... 
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Com sonhos e esperanças!..., 

Sempre!...,Sempre!...,Sempre!... 

 

 

Cada um que participa do 

surgimento de um novo ser passa 

para este e todas as gerações que 

dele advierem, suas heranças 

genéticas que ao serem combinadas 

poderão ser boas ou não. Esta união 

será indissolúvel nele e toda a sua 

descendência, enquanto ela existir. 

Este fato dá origem a seres com 

defeitos físicos, desvios de 

comportamentos e também a 

qualidades físicas e outras. Somos 

uma continuação desta corrente. A 

combinação genética poderá ser 
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positiva ou negativa, mas poderemos 

atenuar ou agravar esta positividade 

ou negatividade, isto é os defeitos ou 

qualidades existentes hoje. Elas 

podem ser atenuadas ao serem 

transmitidos aos descendentes. Nem 

sempre as qualidades positivas são 

positivas e as negativas são 

negativas. Há momentos em que as 

qualidades negativas são as que 

resolvem o problema e há outros que 

as qualidades positivas são as 

responsáveis pelo agravamento do 

problema. Elas poderão ser 

herdadas, isto é, afloradas, de 

ancestrais a uma distância remota ou 

até mesmo recente. Continuamos 

vivos, através de nossa herança 

genética, em nossa descendência, 

porque nela estamos contidos. 
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Continuaremos vivos enquanto 

permanecer com vida nossa 

descendência.  Se ela não se 

extinguir nesta trajetória evolutiva, 

alcançaremos a Eternidade, a 

reintegração com Deus. Cada elo é 

responsável, querendo ou não pela 

caminhada que poderá ser vitoriosa 

ou não. Aquele que morre sem 

deixar descendência, realmente 

morre, mas deixando, continuará 

vivo enquanto existir sua 

descendência. A simples presença 

nossa com vida aqui, agora, significa 

que nossos ancestrais foram fortes, 

que superaram distâncias remotas 

até chegarem vivos em nós, onde 

estamos. Cada um de nós é 

responsável pela mutação genética 

que adquirimos ao longo de nossa 
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vida e que serão fatalmente 

transmitidas aos nossos 

descendentes. 

Não quero e não sou modelo para 

ninguém. Cada um tem seu próprio 

modelo e este deve ser aperfeiçoado 

e valorizado.  

 

Como sublimar nossa herança 

genética negativa e suportar os 

males que fizermos, sentirmos ou 

pensarmos para melhorar nossa vida 

hoje e transformar a carga genética 

negativa que temos e que 

deixaremos como herança para toda 

nossa descendência. Através da fé 

nós temos a opção ou livre arbítrio 

de retirar até mesmo o peso de uma 
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montanha, que esteja nos 

massacrando e joga-la ao mar. A fé é 

uma energia cósmica que fica cada 

vez mais fortalecida à proporção que 

vamos melhor sintonizando e 

sincronizando com este oceano 

cósmico que estamos imersos e dele 

fazemos parte que é Deus. Na fé não 

pode haver dúvida. Ela é uma onda 

cósmica como as ondas de rádio, de 

televisão que estão aqui agora, mas 

nós não estamos vendo, para 

comprovar sua existência é só ligar 

um aparelho que esteja funcionando 

e energizado corretamente que 

ouviremos ou veremos o resultado 

da conexão. O universo é o aparelho 

que capta e transmite ondas 

cósmicas. O ser humano faz parte do 

Universo, logo capta e transmite 
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ondas cósmicas. Não há nem haverá 

cientista no mundo capaz de negar a 

existência da energia cósmica. Há 

cientista que negam a existência do 

Deus pregado pelas religiões, mas 

estes quase sempre estão mais 

ligados a Deus do que uma grande 

maioria que diz falar em seu nome. É 

muita pretensão um simples ser 

humano dizer-se seu representante 

ou falar em nome deste infinito 

poder que é Deus, ou até mesmo 

dizer que Deus é fiel. Qual é a 

autoridade capaz de atestar-lhe a 

fidelidade? Deus É. Não depende de 

ninguém par ser. A fé em qualquer 

coisa, a bem da verdade, possibilita a 

sincronia e sintonia do homem com 

este poder cósmico. Se você acredita 

com toda convicção que uma 
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cadeira, uma camisa, um patuá uma 

imagem etc. tem poder! Sua fé irá 

coloca-lo em sintonia e sincronia com 

estas ondas cósmicas. O problema é 

a sustentabilidade desta fé em toda a 

sua plenitude principalmente nas 

horas cruciais.  A decepção completa 

com a própria fé, o resultado é a 

morte. A fé mantém a esperança e os 

sonhos os quais sustentam a vida. 

 A fé como onda cósmica que é, 

é parte do próprio Deus, que tudo 

contém e em tudo esta Contido. Este 

imponderável tem explicação 

racional embora seja um Mistério, o 

seu começo. Quase sempre a nossa 

capacidade de captação de ondas 

cósmicas estão em sentido letárgico. 
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Aqui vai um exemplo de como 

acorda-la: 

Guia do Caminho 

Deus!... 

Que está no Universo, 

Que está aqui, 

Que está em mim, 

Acorda em seu esplendor. 

Mostra-me o caminho, 

E como caminhar, 

Pelas veredas da vida, 

Onde tenho que passar. 

Livra-me dos espinhos, 

Maledicência e rancor, 
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Dos animais peçonhentos, 

Do homem salteador. 

Mostra-me o caminho, 

Do trabalho, da ciência, 

Da virtude, 

D amor. 

É muito fácil falar que se tem fé 

quando conversamos ou até mesmo 

em horas de certas dificuldades. O 

difícil é sustenta-la em toda sua 

plenitude nos momentos cruciais. As 

tempestades acontecerão sempre, é 

uma das Leis Naturais do Universo. 

Na hora da tempestade que nos 

assola, que interfere na nossa 

sincronia e sintonia com as ondas 

cósmicas da fé é que precisamos 
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maior atenção e atitudes para não 

ser atingidos pelos raios, 

desmoronamento interior e 

transbordamentos que acompanham 

estes fenômenos e podem até nos 

matar. As tempestades sempre 

passam. Quem fortalece sua fé com 

essa e outras intempéries e 

cotidianamente; estarão sempre 

prontas a começar novamente do 

ponto onde se encontra. Vê um novo 

sol, uma nova vida, um novo 

caminho a percorrer. 

A fé cura doenças, mas os 

remédios prescritos e tomados 

corretamente também são 

fundamentais porque os remédios só 

são possíveis sua elaboração porque 

contém também energia cósmica. Os 
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remédios tomados sem um mínimo 

de fé não curam doenças nenhuma. 

O poder da fé, no entanto pode 

transformar um simples copo de 

água em poderoso remédio. A fé 

constrói e destrói, de que modo? Se 

acreditarmos com toda convicção 

que somos sadios, somos ou seremos 

sadios. Se ao contrário acreditarmos 

que estamos doentes, mesmo 

estando sadios adoeceremos. A 

doença e a morte começam na 

mente. Em condições normais 

começamos a implantar a morte em 

nossa mente da seguinte maneira: 

 

Palavras de Morte 
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Implantamos em nossa mente a 

morte. 

Faz-se assim a programação: 

Não quero aprender mais nada, 

Não tenho mais idade pra isso, 

Já estou perto da morte, 

Não quero fazer mais dívidas, 

Isso não é mais para mim, 

A juventude se foi, 

Já não espero mais. 

Estas e outras, 

São palavras de desencanto, 

Que diminuem a vida, 

E levam a morte. 
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O contrário das palavras acima 

são as palavras e atitudes de vida. 

Estas ideias tem poder porque elas se 

conectam com forças cósmicas do 

bem ou do mal segundo sua natureza 

e atuam em nossa mente a qual 

comanda o corpo e a si mesma. 

Apresentamos aqui um 

exemplo de palavras de vida: 

 

 

 

 

Palavras de Vida 

 

Deus!..., 
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Faze de mim, 

Um instrumento, 

De tua sabedoria, 

De teu entendimento, 

De tua criação, 

De teus Fundamentos, 

De tua Glória, 

De tua bravura, 

De tua paz. 

Ó Deus!... 

Que estás em mim, 

Que estás em nós, 

Que faz funcionar, 

O nosso organismo, 
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Que contém todo o Universo, 

Que também é o Mistério, 

De teu funcionar. 

Dê-me coragem e paz, 

Saúde para viver. 

Sei que estás em mim, 

Que estás em nós, 

Que sempre estiveste. 

Que tua vontade, 

Seja a minha vontade, 

Que tua Glória, 

Seja a nossa vitória. 

Nossa mente é alimentada 

cotidianamente com estes tipos de 
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energias cósmicas positivas e 

negativas. Assim construímos e 

plantamos sorrateiramente ou não o 

que colheremos. Se plantarmos 

abacaxi colheremos abacaxi, se a 

planta for cuidada adequadamente. 

Não há possibilidade de colher 

jabuticaba plantando abacaxi. O que 

plantamos temos períodos diversos 

para a colheita. A mangueia só após 

anos de plantio é que passará a dar 

frutos de ano a ano, o feijão são 

necessários apenas alguns meses 

para colhermos. Só haverá colheita 

todos os dias se o nosso plantio for 

diversificado e feito também todos 

os dias do ano. Figurativamente é o 

que acontece com nossa fé. Ela tem 

que ser alimentada e cuidada 

adequadamente para que Florença e 
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os resultados sejam positivos. Os 

negativos florescem 

espontaneamente se não tivermos 

cuidado.  

 

 

 

 

 

Sua Colheita 

 

O que você faz, 

Pensa, sofre e sente, 

Tem a reposta devida, 

Na mesma intensidade, 
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No seu período de vida. 

É doença ou sofrimento, 

Decepção, desamor, 

Ou flores e alegria, 

Tudo aquilo que plantou. 

 O mal vem sem ser chamado, é 

só negligenciar. O poder da fé que 

adquirimos para nos favorecer 

positivamente, com a negligência ela 

nos prejudica com a mesma 

intensidade. Usando um 

conhecimento bíblico bem conhecido 

“Um reino dividido contra si mesmo 

se destrói”. Este reino é nossa mente 

cuja fé dividida se conecta com as 

ondas cósmicas nos autodestruindo. 

Quanto mais forte a fé, mais poder 
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de construção e destruição do nosso 

ser. 

A seguir um exemplo de como 

procurar unificar nossa fé; 

 

 

 

 

Rogação 

 

Deus!... 

Não permita, 

Que a minha vontade, 

Seja contra as suas Leis. 
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Dê-me sensibilidade, 

Para encontrar sempre o 

caminho, 

Dando a melhor solução, 

Aos problemas que surgirem. 

Resignação, resistência e força, 

Para suportar e vencer, 

As dificuldades que tiver que 

ultrapassar. 

Que o meu caminho, 

Seja reto ou tortuoso, 

De acordo com a Sua Vontade. 

Mas não me deixe faltar, 

A fé que preciso ter; 
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Para ser feliz, 

Dentro daquilo que estiver, 

Estabelecido pra mim. 

E que eu saiba identificar, 

Este pré-estabeleci mento. 

 

A fé não é a repetição de 

palavras, orações, poesias, 

representações teatrais, danças e 

outras manifestações. A fé é a 

convicção de que somos um ser 

cósmico e estamos sintonizados e 

sincronizados com este poder. Que 

este poder está aqui está onde 

estivermos, não precisamos ir a 

qualquer lugar para estarmos 

ajustados, afinados, regulados com 
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esta energia. Só depende de cada 

um. Outra pessoa não pode ter fé 

por nós. É como a dor, por mais que 

gostemos de uma pessoa, não 

poderemos sofrer por ela. O máximo 

que podemos fazer é dar-lhe 

remédio, conforto físico e moral para 

que ela reaja ao sofrimento que está 

sentindo. 

 

 

A Mãe e o Filho 

 

A mãe é o próprio filho até 

nascer. 

Depois por toda a vida, 

Procura ser. 
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Mas o homem é só, 

Na dor e na tristeza, 

Na alegria e na doença, 

Ninguém passa por ele, 

O que ele tem que passar. 

Apenas a palavra amiga, 

Pode ajudá-lo a suportar, 

Reagindo ao infortúnio, 

E voltar a integrar-se. 

Consigo e com a Natureza, 

Que está contida em si, 

E por toda a sua volta, 

E novamente sorrir. 
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Através da fé seremos livres ou 

escravos. Aquele que programou sua 

mente com suas convicções é livre. 

Aquele cuja fé se baseia em 

conceitos aprendidos através de 

catequese religiosa, política, 

filosófica, costumes, moda e vícios é 

escravo desta crença ou prática. 

Agirá, sentirá e pensará de acordo 

com esta fé, com esta convicção. É 

um teleguiado a distância daqueles 

ou daquelas instituições 

responsáveis pela programação 

estabelecida na mente dos 

programados. A liberdade é uma 

palavra mágica. Temos a liberdade 

de nos libertar se formos escravos e 

ao mesmo tempo liberdade para nos 

escravizar ou continuar escravo.  
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Bíblia – Provérbios – 22 e vers. 3 – 

“Ensine ao menino o caminho que 

deve seguir, e assim, mesmo quando 

velho não se afastará dele” 

O que este versículo ensina não é 

programar a mente da criança para 

que ela seja escrava desta ou 

daquela religião, filosofia ou crença, 

sendo comandado a distância, de tal  

forma que se mantenha submisso 

desta programação mental mesmo 

que já esteja velho, um grande 

intelectual ou pensador. Sendo 

programado, tudo que fizer sentir, 

ou agir será de acordo com está 

programação. Este provérbio 

determina que se ensine o caminho a 

criança de como autoprogramar-se 
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positivamente e não ser um escravo, 

mas um homem livre. 

Programe-se de maneira livre 

sem condicionamentos ou 

programações mentais 

preestabelecidas. Elabore a própria 

programação mental, não seja 

escravo, liberte-se de programações 

preestabelecidas. Siga o rumo do 

conhecimento, da arrumação dos 

átomos que são infinitas, cada  

arrumação representa uma 

manifestação, um efeito, uma 

matéria, até mesmo a própria vida. 

Aí está à fonte de todo 

conhecimento possível. 

O caminho da vida é estreito, 

mas é o mais bonito, prazeroso e 

seguro. Não permita que os 
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obstáculos encontrados em sua 

trajetória desviem sua caminhada 

para a estrada larga e glamorosa do 

sofrimento e da morte. 
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Este livro foi escrito com base 

na observação direta, experiências 

pessoais, algumas citações e 

reflexões ligadas à inspiração 

cósmica. 

 

 

 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 


